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Rode biet

Waar en wanneer

Buiten zaaien vanaf april.
1 cm diep, 5 cm it elkaar en 75 cm tussen de rijen.

Hoe

7aaien  Het dikke zaad is een kluwen van meerdere zaden. Laat het een
nacht voor het zaaien weken in water. Zaai rechtstreeks in volle grond. Maak
een sleuf en zaai op b cm uit elkaar. Leg een dun laagje aarde erover en geef
water. Het kan twee weken duren eer de zaden kiemen.

Verzorgen  Uitdunnen is altijd nodig. Als de blaadjes minstens 10cm
groot zijn, trek je plantjes uit tot de overblijvers op 5 cm van elkaar staan.
Rode biet vraagt een goed bemeste grond. Tot enkele weken voor het zaaien,
mag je verse mest in de grond werken.

Dogsten  Hetjonge blad dat uitgedund wordt, kan je rauw verwerken in
een slaatje. Oogst de knollen als ze 4 tot 6 cm dik zijn.
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