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Groenten
1. Raapjes   2. Ronde worteltjes   3. Snijsla (groen)   

4. Snijbiet   5. Radijs   6. Snijsla (rood)   7. Lente-uitjes   

8. Rode biet   9. Rucola   10.Snijsla (gemengd)

Kruiden en bloemen
A. Bieslook   B. Munt   C. Tijm   D. Basilicum   

E. Stinkertjes   F. Oost-Indische kers
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Rucola
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Waar en wanneer
Buiten zaaien vanaf april.

0,5 cm diep, 5 cm uit elkaar, 10 cm tussen de rijen.

Hoe
Zaaien        Rucola moet je rechtstreeks in volle grond zaaien. 

Maak een sleuf, zaai fijn en leg een dun laagje aarde erover. 

Voorzichtig water geven.

Verzorgen        Hierover is niets bijzonders te vermelden.

Oogsten        Na vijf weken kan je de eerste blaadjes plukken, 

ze zijn dan 10 cm hoog. Je kan regelmatig een portie plukken over 

een langere periode. Verwijder de planten als ze een bloemstengel vormen 

(tenzij je zaad wilt kweken).
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